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Oberlander Zwetschgen-Dessert

Schwierigkeit: O einfach
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Creatio [Btefan Wiirsch
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Zutaten fur 12 Personen:

Kompott:

1 kg frische Zwetschgen

2dl Rotwein

2dl Wasser

3 Essloffel Zucker

1 Zimtstange

Zimtmousse:

7.5 dl QimiQ

3 Haselnussjogurt[] 180gr

7 El Zucker

9 Tl Zimtpulver

5 dl Vollrahm

Zubereitung:

Kompott:

Zwetschgen halbieren und entsteinen

Rotwein, Wasser, Zucker und Zimtstange in einer Pfanne aufkochen
Zwetschgen zugeben, sanft kdcheln lassen, die Friichte sollen nicht zerfallen

Eventuell mit Zucker und Wein noch etwas abschmecken, Zimtstangeleéntfernen

Erkalten lassen und kiihl stellen

Zimtmousse:

QimiQ kraftig rihren, Jogurt, Zucker und Zimt unterriihren. Rahm steif schlagen und vorsichtig unterziehen.
Zugedeckt 2 Std. kuhl stellen

Anrichten:dKompott auf Teller verteilen. Zimtmousse mit einem Essléfel portionieren und auf das Kompott legen
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