Seeteufel im Speckmantel

Seeteufel im Speckmantel
Zutaten flr 4 Personen
Schwierigkeitsgrad: Einfach
Zubereitungszeit: 0 40 Min.
Menu: 27.08.2008

Creation: Enrico Caruso
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Seeteufel im Speckmantel

Seeteufel im Speckmantel

Fir 4-6 Personen

/2 Bund Thymian

300 g Bratspeck

1 grosses Seeteufelfilet, enthautet und vom Mittelknochen ausgeldst, 600-800 g schwer
1 Schalotte

2 Essloffel Bratbutter

1 Zweig Rosmarin

1 Essléffel Tomatenpuree

100 ml roter Porbwein
HoO-FHFeter+~orowelR

400 ml kraftiger Rotwein
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